
Usar el cinturón de seguridad
en todo momento. Todos los

ocupantes deben llevarlo
abrochado correctamente

Evitar el uso de teléfonos
móviles o cualquier dispositivo

de comunicación mientras
conduces.

Respetar los límites de
velocidad establecidos para

cada tipo de vía.

Mantener una distancia de
seguridad adecuada entre tu

vehículo y los demás en la vía.

Recomendaciones
para Conducción
de vehículos

¡CUIDARNOS ES UNA TAREA DE TODOS!

PRIMERO LA VIDA

No conducir bajo los
efectos del alcohol, drogas
o cualquier sustancia que

altere tu estado de alerta..

Ajustar correctamente los
espejos laterales y retrovisores

antes de iniciar la marcha.

Utilizar las señales de maniobra
como direccionales y

estacionarias de forma
preventiva y clara.

Aplicar medidas de precaución
adicionales cuando conduzcas

en condiciones climáticas
adversas como lluvia, niebla o

granizo
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